Adresa rodiny je osobny udaj. Dofakovi ju poSleme, ked’ si vyberie konkrétnu rodinu
na vyziadanie e-mailom.

Pani Markéta so synom Martinom

Pani Markéta z Martina ma 40 rokov, je rozvedena, sama sa stara o dvoch synov Jakuba (22
rokov) a Martina (17 rokov). Obaja synovia trpia vaznym ochorenim - progresivnou svalovou
dystrofiou. Svalova dystrofia typu Duchenne postihuje vylucne chlapcov, prejavuje sa uz v
Utlom veku a je mimoriadne progresivna. Pani Markéta je na vsetko sama, manzel ju
opustil hned’ ako zistil prognozu ochorenia synov. Jakub kvoli zhorsujicemu sa zdravotnému
stavu nemohol dokoncit' stidium. Obaja synovia su odkazani na celodenni pomoc svojej
mamky. Starostlivost a opatera o oboch je fyzicky, psychicky i financne narocna a
vyCerpavajlca. Tato skutocnost pani Markéte nedovoli zamestnat’ sa. Pre oboch chlapcov
s dolezité pravidelné cvicenia, rehabilitacie, terapie a procedury, aby si ¢o najdlhsie
udrzali stabilizovany zdravotny stav. Prijem pani Markéty pozostava len z opatrovatelského
prispevku Co absolutne nepostacuje ani na pokrytie nakladov spojenych so zabezpecenim

zakladnych potrieb.

Zoznam potrieb: hygienické potreby (vlhéené vreckovky, sprchové gély, tekuté mydlo
atd'.), cistiace prostriedky (dezinfekéné prostriedky, jar, wc Cisti¢, pracie prostriedky),

vitaminy - koenzym q10 (Pharma Nord)

Pan Sebastian z Popradu

Pan Sebastian z Popradu ma 44 rokov, je rozvedeny a sam vychovava 8 rocnu dcéru. Este
pred vypuknutim onkologického ochorenia sa snazil uzivit rodinu, vykonaval naro¢nu a
tazkd pracu, pracoval denne viac ako 12 hodin. Je mozné, zZe aj toto sa podpisalo na jeho
nepriaznivom zdravotnom stave. Pri neutichajucich tazkostiach mu lekari diagnostikovali
onkologické ochorenie. Tuto skutocnost vtedy zial nedokazala uniest manzelka pana
Sebastiana a tak, jeho aj dcéru opustila a nechala vsetko na manzelovych pleciach. Pan
Sebastian popri boji s rakovinou a vyCerpavajucej liecbe riesil aj neprijemné zalezitosti
akym je rozvod s manzelkou. Velkou oporou je pre neho dcérka, kvoli ktorej bojuje zo
vsetkych sil. Pana Sebastiana trapi aj velmi zla financna situacia, nakolko jeho hlavnym

prijmom je len invalidny dochodok.

Zoznam potrieb: pastelky, farbicky, vykresy, farebné papiere, kreativne sady, cokolvek pre

dcéru, ktora rada maluje, kresli...



Pani Beata z okresu Piest'any

Pani Beata ma 42 rokov, zije sama so svojimi dvomi tazko postihnutymi detmi.
Strnastrocna dcéra Alzbetka sa narodila s viacerymi vrodenymi chybami. Trapia ju nielen
psychické problémy, ale aj problémy so srdcom, deformaciou noh, hemangiémom na tvari.

Ma za sebou nie jednu operaciu. Devatrocny syn Filip trpi autizmom, mentalnou
retardaciou, astmou a podobne ako jeho sestra, aj problémami so srdcom. Stav oboch deti
si vyzaduje neustalu pozornost a trpezlivost. Pani Beata je na vsetko Uplne sama. V
sUcasnosti preziva obrovsky strach a neistotu. V 4/2022 jej bol diagnostikovany Glioblastom
- najbeznejsi a zaroven bohuzial najsmrtelnejsi nador na mozgu v pokrocilom stadiu. Pani
Beata si uvedomuje, ze uzdravenie v jej pripade nie je mozné. Toho cCasu absolvuje
chemoterapie, oZzarovanie a veri, ze jej to aspon o nie¢o pred(Zi Zivot. Po absolvovani
podrobnych vysetreni hrozi pani Beate amputacia noh no nepripusta si tuto moznost’ aj ked’
ju velmi trapi skutoCnost, Ze sa nedokaze postarat o svoje milované deti, preziva
neskutocny strach z ich budlcnosti. Jej rodicia sa totiZz vzhladom na vyssi vek nedokazu o
ne postarat. Financna situacia rodiny je velmi kriticka nakolko vysetrenia, liecba a

cestovné naklady pohlcuju vacsinu financnych prostriedkov.

Zoznam potrieb: priadza dolphin big od vyrobcu himalaya, duté vlakno, hygienické potreby

(vlhcené vreckovky, sprchové gély, tekuté mydlo), hracky

Pani Maria z okresu Dunajska Streda

Pani Maria ma 36 rokov, je rozvedena, matkou piatich deti o ktoré sa stara sama. Tri deti vo
veku 16, 14 a 13 rokov su z predchadzajuceho manzelstva a 4-ro¢né dvojicky sU z jej
posledného vztahu, ktory taktiez nevydrzal a ostala s detmi sama. | napriek nepriaznivej
situacii sa pani Maria snazi rodine zabezpecit' potrebn( starostlivost. V decembri 2022 sa
zacal uz aj tak nelahky zivot v tejto rodine komplikovat. Jednej z dvojiciek, Jessice bola
potvrdena spasticka kvadruparéza - postihnutie vsetkych styroch koncatin. Vdaka
pravidelnym rehabilitaciam sa nepotvrdili progndzy lekarov, ze Jessica bude imobilna, ale v
slcasnosti zacina chodit s pomocou. Jej zdravotny stav si vyzaduje Specialnu liecbu,
terapie a opateru. V 9/2023 prisla dalSia rana, kedy druhej z dvojiCiek, Alexe, lekari
diagnostikovali leukémiu. Jej stav sa napriek liecbe komplikuje. Alexa je odlicena od
rodiny a hlavne od svojej sestricky dvojicky. Pre obe dievcata to nie je lahké. Pani Maria
napriek strachu, bezradnosti a neistote veri, Ze obe jej milované dcérky si statocné

bojovnicky. Trapi ju vsak ich osud ako aj nepriazniva financna situacia rodiny. Prijem



nepostacuje na pokrytie potrebnych vydavkov na liecbu a na chod domacnosti. Rodina sa

ocita v hmotnej a financnej tiesni.

Zoznam potrieb: hygienické potreby pre deti a pani Mariu (vlhéené vreckovky, sprchové
gély, tekuté mydlo atd'’.). Hracky nie.

Pani Jana z okresu Snina

Pani Jana zo Sniny ma 42 rokov, je rozvedena, matka dvoch synov vo veku 9 a 6 rokov. V
Case, ked’ jej mladsi syn ochorel a jeho stav si vyzadoval 24 hodinovl starostlivost’ to bolo
pre nu velmi tazké. Boli to dni a noci plné trapenia, strachu a neustaleho napatia. Neskor,
ked’ sa syn zotavil, ochorenie ustupilo, zacali problémy u pani Jany. Zrejme vsetok stres sa
podpisal na jej zdravotnom stave, ktory sa zhorsoval. V 9/2022 podstUpila podrobné
vysetrenia, ktorych vysledky potvrdili, Ze sa jedna o Hodgkinov lymfém (rakovinu
lymfatického systému) vo vysokom sStadiu s metastazami v oblasti pluc. Nasledovala
narocna onkologicka liecba chemoterapiou, ktor( organizmus pani Jany velmi zle znasal, a
ktoru nemohla absolvovat kvoli vysokej toxicite na organizmus. Lekarske kontroly vsak
potvrdili, Ze je nutna radioterapia a nasledne transplantacia krvotvornych buniek. Vedlajsie
Ucinky radioterapie jej sposobovali mnoho neziadlcich zdravotnych problémov. V
najhorsich chvilach, ked’ pani Jana bojovala o svoj zivot, ju opustil manzel. Vsetka tarcha
onkologickej liecby a starostlivost’ o synov ostala len a len na jej pleciach. Jedinou oporou
sU jej rodicCia a jedinou radostou su deti. Onkologicka liecba a jej nasledky daju zabrat
nielen na psychické a fyzické zdravie, ale odrazaju sa aj na velmi zlej financnej situacii

rodiny.

Zoznam potrieb: bio aronia stavu, cviklova stava, omega 3 pre deti, vyzivové doplnky,

probiotika, hygienické potreby (vlhéené vreckovky, sprchové gély, tekuté mydlo atd'’.)

Pani Jana z Nitry

Pani Jana z Nitry ma 37 rokov, je mamou dvoch synov vo veku 10 a 8 rokov, ktorych
vychovava so sicasnym partnerom. Starsi syn Samuel trpi autizmom a vyzaduje si Specialny
pristup, ako aj osobitné potreby. Zaciatkom maja 2023 zacal Samko krivat. Pani Jana to
pripisovala nasledkom Urazu (zlomenine clenku), ktory utrpel v marci 2023. SkutocCnost
vsak bola Uplne ina. Nasledné odborné vysetrenia v juli potvrdili, Ze sa jedna o Ewingov
sarkom (rakovina kosti). Samka cakala onkologicka liecba, operacia a chemoterapie, ktoré
mu sposobili dalSie zdravotné komplikacie. Samko je docasne odkazany na invalidny vozik.
Ma eite pred sebou dlh(i a naroéni cestu za zdravim. Zivot tejto rodiny skomplikoval
necakany pracovny Uraz partnera pani Jany, ktory je po nom taktiez odkazany na pomoc pri

samoobsluznych c¢innostiach. Pani Jana veri, ze pravidelna a namahava rehabilitacia syna a



partnera prinesie ovocie v podobe zlepseného zdravotného stavu. Pre vsetkych je velmi
tazké zvladat' danl skutocCnost, ako po psychickej, tak aj po financnej stranke, nakolko
pravidelné rehabilitacie syna a jej partnera su financne narocné.

Zoznam potrieb: hygienické potreby (vihcené vreckovky, sprchove gély, tekuté mydlo atd'.)
Pani Lenka z okres Zilina

Pani Lenka z Gbelan (okres Zilina) ma 48 rokov, je rozvedend, matka 16 rocného Davida,
Studenta Sportového gymnazia a nadejného futbalového hraca, ktorému v juli 2024 jeden
nestastny skok do vody zmenil zivot od zakladov. Nasledkom neho totiz David utrpel
zlomeninu stavca, ¢o sposobilo celkové ochrnutie tela a problematické dychanie. PodstUpil
operaciu chrbtice a zavedenie tracheostomie. David je velky a statocny bojovnik. V
sUcasnosti uz dokaze prijimat potravu Ustami a dokonca aj Ciastocne sam dychat. Pani
Lenka zanechala zamestnanie a vsetok cas travi s Davidom. Jej prijem nepostacuje na
pokrytie potrebnych vydavkov slvisiacich s liecbou a opaterou Davida, ktory vd'aka snahe a
huZevnatosti robi malé pokroky. Obaja veria, Ze rehabilitacie, terapie a cvic¢enia ho vratia

spat’ do zivota aky zil predtym.

Zoznam potrieb: pomocky na polohovanie (kliny), vankus pod nohy s prie¢inkami

Pan Ladislav z okresu TrebiSov

Pan Ladislav zo Zatina (okres TrebiSov) ma 56 rokov. Je Zenaty, v spolocnej domacnosti Zije
s manzelkou a dvomi det'mi. Mladsi, studujuci 19 roc¢ny syn Patrik je v maturitnom roc¢niku
na gymnaziu. Patrik od novembra 2023 bojuje s onkologickym ochorenim. Pri prudkej
neutichajicej bolesti v podbrusku urgentne navstivil lekara, ktory stanovil najmenej
oCakavanu diagnozu - zhubny nador semennika. ESte v ten den bol hospitalizovany a
podstUpil operaciu. Pri velmi rychlom slede udalosti si Patrik neuvedomoval zavaznost
situacie, avsak jeho mamka velmi tazko niesla dani skutocnost a zrejme sa tento stres
podpisal na tom, Ze v tom cCase prekonala rozsiahlu mozgovlu prihodu. Od tej doby je
leziaca a odkazana na pomoc inej osoby. Pan Ladislav musi zabezpecit chod domacnosti,
starostlivost’ o tazko chori manzelku a syna a taktiez musi rodinu financne zabezpecit, co
je najtazsia uloha nakolko starostlivost’ o svojich najblizsich mu Zial pracovat neumoziuje.
Patrik je nesmierne vd'acny rodi¢om, najma otcovi za laskavi pomoc a podporu v tomto
nelahkom boji a veri, ze zakerni chorobu porazi a coskoro bude moct vsetkym vsetko

oplatit’ a hlavne zit' tak, ako pred tym.

Zoznam potrieb: premysli si a zavola



Pan Michal z Nitry

Pan Michal z Nitry ma 38 rokov, je rozvedeny a zije sam s 15 rocnym synom Davidom. Ten
je aktivnym Sportovcom, je hracom hokejbalu v jednom z najuspesnejsich Sportovych
klubov na Slovensku. Ich Zivoty zmenila od zakladov zakerna choroba. V januari 2023 lekari
potvrdili u Davida leukémiu. Podstupil naroc¢nd onkologicku liecbu, pocas ktorej to chcel
niekolkokrat vzdat, ale vzdy ho motivoval a podporoval jeho otec. Ten sa vzdal prace, aby
mohol byt ¢o najviac so svojim jedinym synom. SnaZi sa mu sprijemnit’ kazdy den pocas
narocnej a zdlhavej liecby. David musi dodrziavat mnoho obmedzeni, aby bol jeho
zdravotny stav stabilizovany a liecba Uspesna. Kvoli rakovine sa zivot tejto rodiny zmenil od
zakladov. Obaja prehodnotili svoje priority a uzivaju si kazdy jeden den naplno. Pan Michal
vsetky svoje financné rezervy vycerpal na cestovné naklady k lekarom a na podpornu liecbu
svojho syna, a tak sa ocitli vo financnej tiesni.

Zoznam potrieb: hygienické potreby (vlhcené vreckovky, sprchové gély, tekuté mydlo

atd’.), vitaminy

Pani Andrea z Partizanskeho

Pani Andrea z Partizanskeho ma 50 rokov, zije sama s 15 rocnou dcérou Stellou. Nikdy ju
ani len nenapadlo, ze sa ocitne na druhej strane Zivotného brehu. Vzdy sucitila s lud'mi,
ktori boli nateni bojovat’ so zakernou chorobou, vzdy pocitovala chvilkov( Uzkost a sucit.
Odrazu je ona sama sUcastou “kolotoca,,, na ktory si nikdy listok nemienila kdpit...nahle
sedi, vezie sa a nevie ako dlho jazda potrva. Dcéra Stellka totiZ od novembra 2022 bojuje s
leukémiou. Vsetko to zacalo krvacanim z nosa, zvysenou teplotou a bolestou v oblasti
rebrového obluka. Stellka absolvovala vysetrenia, ktoré potvrdili leukémiu lymfatickych
uzlin. Absolvovala naro¢nlU liecbu, ktor( zvladala velmi statocne. V sUcasnosti uziva
udrziavaciu liecbu chemoterapiou, po ktorej sa pridruzili neziadice Gcinky, s ktorymi musi
zapasit. Komplikacie so zlénikom vyUstili az to ak(tnej operacie. Aj napriek udrziavacej
lieCbe sa Stellka mohla opat’ zaclenit’ do Skolského kolektivu a Studovat’ zatial individualnou
formou, ¢o je pre nu stale velmi narocné a vycerpavajuce. Pani Andrea si uvedomuje svoje
postavenie v tejto tazkej zivotnej situacii a snazi sa byt preto silna a byt oporou svojej
dcére. Veri, Ze tato nepriazniva skutocnost bude mat stastny koniec a Stella bude Zit
Coskoro plnohodnotny tinedzersky zivot. Doplnkova liecba, zvysené cestovné vydavky a

mnoho iného pohltilo rodinné Uspory, a tak sa pani Andrea ocitla vo financnej tiesni.

Zoznam potrieb: vitaminy na podporu imunity



